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Anmeldung Actionday

Hinweis: Die von qualifizierten und erfahrenen Guides angeleiteten Aktionen umfassen: gesichertes
Kistenklettern, Bockerln (Sommerrrodeln), Stand-Up-Paddelboarding, Slacklinen und Sportspiele. Fir
die Aktion steht allen Teilnehmenden jeweils die komplette Sicherheitsausriistung zur Verfligung.

Die Aktion findet unter Beachtung der geltenden Hygiene- und Abstandsregeln statt. Das
Hygienekonzept zur Aktion kann unter tchaka@kjr-m.de angefordert werden.

Hiermit melde ich meinen Sohn/ meine Tochter fiir den Actionday am 30.07.2021 verbindlich an:

Vorname: ........coooiiiiin, Name: ...

Stralle, NI & oo PLZ, Ort............ e,

Geborenam: ...t

Im Notfall soll folgende Person..................... unter der Telefonnummer ......................... informiert
werden.

Bei Herz-Kreislauferkrankungen, Atemwegserkrankungen (z.B. Asthma), Erkrankungen des
Bewegungsapparates (z.B. Banderriss, Knochenbruch), Allergien (z.B. Bienenstich), psychische Erkrankungen
(z.B. Phobien) ist eine Absprache im Vorfeld mit den Betreuern und ggf. mit einem Arzt unbedingt nétig.
Mein Sohn/ meine Tochter verfiigt Uber Schwimmkenntnisse.

Mein Sohn/ meine Tochter hat folgende gesundheitliche Einschrankungen:

Mein Sohn/ meine Tochter ist auf die Einnahme von Medikamenten angewiesen. Diese werden
mitgenommen/mitgegeben. Der/die zustandige Betreuer/in wird Uber Details informiert.

Medikament...........coooiiiiiiii, Dosierung........c.oooviiiiiiiiiiiniin,

Von der Aktion ausgeschlossen sind Personen, die wissentlich Kontakt zu COVID-19-Fallen innerhalb
der letzten 14 Tagen hatten und/oder unspezifische Allgemeinsymptome und respiratorischen
Symptomen jeder Schwere haben (z.B. Husten, Fieber, Schnupfen, Halsschmerzen, Allgemeine
Schwache, Durchfall, Geruchs- oder Geschmacksstérungen). Personen, die Teil einer Covid-19
Risikogruppen sind, wird geraten, nicht an der Aktion teilzunehmen.

Ich habe die vorstehenden Ausfiihrungen aufmerksam gelesen und stimme diesen vorbehaltlos zu.

MUNCREN, AEN.... i e
Unterschrift eines Erziehungsberechtigten
Folgende Dinge bitte mitbringen:
e Mund- Nasenschutz, ggf. eigene Handdesinfektionsmittel

e ggf. Notfallmedikamente (z.B. Asthmaspray)

e Badekleidung bereits angezogen

e kl. Handtuch

e Getranke und Brotzeit

e Turnschuhe, Sportbekleidung, ggf. Regenklamotten ZE

e Wasserfeste Sonnencreme TCHAKA
e 5€ Teilnehmerbeitrag

Die Aktion erfolgt in Kooperation mit Tchaka, dem Erlebnispddagogischen Zentrum des KJR Miinchen- Stadt.
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