
Bastelanleitung für Armbänder 

1.Schritt 

Schneidet aus stabilem Karton einen Kreis mit ca. 10 cm Durchmesser. In der Mitte markiert 

ihr ein Loch. Auf dem Kreis verteilt ihr gleichmäßig 8 Schlitze, die ihr ebenfalls markiert. 

2. Schritt 

Ihr schneidet in die Markierungen ein und stecht in der Mitte das Loch durch. 

3.Schritt 

Schneidet 7 Fäden à 50 cm zu und fädelt sie durch das Loch.  

4.Schritt 

Auf der Rückseite verknoten. 

5.Schritt 

Verteilt jeder der Fäden auf einen Schlitz. Der leere Schlitz zeigt nach unten.  

6.Schritt 

Vom freien Schlitz aus zählt ihr nun gegen den Uhrzeigersinn drei Schlitze weiter. 

7.Schritt 

Zieht den Faden heraus und steckt sie in den freien Schlitz. 

8.Schritt 

Die Scheibe dreht ihr im Uhrzeigersinn nun so, sodass der freie Schlitz wieder nach unten 

zeigt. Wieder drei Schlitze weiter zählen. 

9.Schritt 

Zieht den Faden heraus und steckt ihn in den freien Schlitz. Wiederholt den Vorgang so lange 

bis die gewünschte Armbandlänge erreicht ist. 

10.Schritt 

Das fertige Armband zieht ihr nun durch das Loch. 

11. Schritt 

Verknotet das Ende. 


